
DATES
Formation du 19 février au 24 mai 2024
Regroupements en présence :
  > 6, 7 et 8 mars
  > 8, 9 et 10 avril
  > 16 et 17 mai

LIEUX 
Le premier regroupement  Clermont-Ferrand puis
localisation ajustée selon l’origine géographique des
stagiaires. 
Adresses précises communiquées ultérieurement.

TARIFS
3000,00 € pour les salarié•e•s avec prise en charge
possible par les OPCO
2000,00 € pour les créateurs•trices d'activités avec prise
en charge possible par le CPF
Contactez-nous si votre situation diffère

INSCRIPTIONS ET CONTACTS
Contact administratif (dossier de financement)
        Jessica Deschamps
        jessica.deschamps@outils-reseaux.org

Contact pédagogique
       Cécile Favé Urbanet
       auvergne@animacoop.net

ORGANISME FORMATEUR
Outils Réseaux 

prestataire de formation 
enregistré sous le numéro 

91 34 34 06579 34

Formation

AUVERGNE
A N I M E R  U N

P R O J E T
C O O P É R A T I F

I M P U L S E R  D E S
P R A T I Q U E S  

C O L L A B O R A T I V E S

Construire sa posture d’animateur•trice de projet en
mode collaboratif
Connaître et comprendre le fonctionnement humain
dans un contexte de groupe
Comprendre les grands principes qui sous-tendent
les processus collaboratifs
Être en capacité d’impulser la coopération dans un
groupe en présence et à distance
Mettre en place des cadres de travail et techniques
d’animation collaboratifs, dynamiques, conviviaux et
productifs
Travailler l’implication des acteurs•trices plutôt que
leur mobilisation
Co-construire les objectifs et partager les savoirs
dans un groupe
Mieux gérer son temps et mieux organiser son
travail

Connaître et trouver les outils ainsi qu’établir une
grille de choix selon le contexte
Connaître et maîtriser les outils numériques
incontournables pour animer votre collectif en
fonction des besoins du groupe et du projet
Mettre en place les outils numériques de circulation
d’informations au sein du groupe
Mettre en place les conditions de partage et
d’intelligence collective sur les espaces
numériques

Être capable de “penser hors de la boîte” pour
explorer de nouvelles voies d’actions
Travailler la notion de transition pour se mettre en
mouvement même dans des contextes peu propices

C O M P É T E N C E S  D É V E L O P P É E S
           

E N  A N I M A T I O N  D E  P R O J E T

E N  E S P A C E S  N U M É R I Q U E S

E N  A P P R O C H E S  N O V A T R I C E S

auvergne.animacoop.net
www.animacoop.net/

R E J O I N D R E  U N E
C O M M U N A U T E
A P P R E N A N T E



POUR QUI ?

Animateurs•trices de réseaux, salarié•e•s au sein

d'association, d'entreprise, agents de

collectivités, travailleurs•euses indépendant•e•s,

bénévoles associatifs ou personnes en

reconversion professionnelle, cette formation

s’adresse à toute personne amenée à animer un

groupe et à la recherche d’approches

collaboratives.

Étape 3 : la transformation d’un groupe
- mettre en place une veille numérique efficace
- quels outils pour quoi faire
- les licences libres et la propriété intellectuelle
- préparer et animer une réunion, prendre des décisions
collectivement

DEUXIÈME REGROUPEMENT 
- gestion collaborative d’un projet
- animer un projet coopératif ouvert

FORMATEURS•TRICES
Cécile FAVE-URBANET, formatrice, accompagnatrice,

tisseuse-relieuse inspirée

Yohan LECHEVALIER, formateur, ingénieur en

acoustique, cultivateur d'harmonie

Quentin JAUD, formateur, activiste, navigateur 

Jessica DESCHAMPS,  graphiste et responsable

administrative, spécialiste du financement de formations

PROJET SUPPORT
Les stagiaires sont invité•e•s à venir à la formation avec

un projet (d’ordre professionnel ou personnel)  qui

servira de support aux contenus pédagogiques. Il

permet une application immédiate et concrète des

différents apprentissages. Un accompagnement (via

des ateliers de co-développement) est organisé pour

aider à avancer sur son projet support.

PRODUCTION
OUVERTE PARTAGÉE

Des travaux collectifs sont réalisés au cours de la

formation avec pour objectifs qu’ils soient ouverts et

partagés à tout le réseau des stagiaires Animacoop de

France.

C O N T E N U  -  P R O G R A M M E

Étape 1 : la formation d’un groupe
- premiers pas dans la formation
- démarrer un réseau coopératif : savoir faire démarrer
un réseau, un projet, cerner quelques conditions
propices à l’émergence de dynamiques coopératives

Étape 4 : le rayonnement d’un groupe 
- dynamiser ses événements par la participation et le
numérique
- écrire collectivement
- écrire et communiquer sur le web

Étape 5 : la consolidation d’un groupe 
TROISIÈME REGROUPEMENT

- facilitateurs et freins de projets coopératifs
- consolider le groupe dans la durée

Cette formation-action alterne pratique et théorie,
outils numériques et techniques d’animation, travail
en présence et à distance, prises de recul et analyse
de cas concrets.

Elle invite à explorer des nouvelles pratiques
émergentes de faire-ensemble dans le respect
avec soi et les autres. Au-delà des outils et
méthodes, elle permet aussi d’interroger les
processus de  dynamique de groupes et de postures
individuelles et collectives.

Elle permet à chacun•e de vivre et expérimenter
dans un cadre sécurisant et convivial pour être
capable d’agir dès demain dans son contexte.

Étape 2 : l’information d’un groupe
PREMIER REGROUPEMENT

- découvrir les clés des projets coopératifs,
- interroger ses projets supports en collectifs


